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Autoreflexión: 
 

¿Alguna vez has sentido presión de tus compañeros para hacer algo con lo que no estabas de 
acuerdo? ¿Tomarías una decisión diferente el día de hoy? 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 




