
   

  
La verdadera mayoría 

 
PARTE 1 

 
Autoreflexión: 
 

¿Qué meta personal es la más importante para ti? ¿Qué haces o qué piensas hacer para 
alcanzar esa meta? ¿Qué situaciones o comportamientos pudiesen interponerse en tu camino 
hacia la obtención de tus objetivos?  

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 




